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Nous sommes avant tout une grande famille réunissant plus de 150
bénévoles. Apolitique et areligieuse, notre association a pour objectif
d'aider les sans-abris de la ville de Nice.

Nous sommes sur le terrain depuis plusieurs années, d'abord comme
mouvement citoyen, puis comme association en tant que "Solidarité 06".

Ancrant nos actions dans le temps, en développant de nouvelles parfois
originales, notre expérience et les liens que nous avons créés avec nos

bénéficiaires, nous ont poussés & répondre aux besoins des plus démunis
de fagon ciblée et réfléchie.

Une solidarité pro-active pour aider ceux qui ont la volonté de s'en sortir.

Des actions sur le terrain, diversifiées et novatrices.



NOS ACTIONS:

Accuil de jour pour les femmes sans abris

Chantier d’insertion

Accompagnement personnalisée

RELOOKING

MAGAZINE SANS ABRIS 06

reportages




MARAUDES

PREPARATION ET DISTRIBUTION DE REPAS CHAUDS




VESTIMENTAIRES

+ SOLIDARITE 06 est seule association qui fait les maraudes vestimentaires
toute I'année (minimum 1 maraude par semaine)

+Une equipe de 6 benevoles parte en 2 camionettes pour distribuer couver-
tures, sacs de couch sous vet 1ts et les kits hygiene pour environ 200
personnes.

« En 2023 SOLIDARITE 06 etait seule association qui a coté de SAMU CROIX
ROUGE, distribué les couvertures

« Chaque semaine une equipe de benevoles passe des heures
pour trier vetements et preparer la maraude.

6,5 tonnes de vetements
et couvertures
distribués en 2023



PETIT DEJ’ SOLIDAIRE

PREPARATION ET DISTRIBUTION DE REPAS CHAUDS
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SAMEDI ET DIMANCHE: DISTRIBUTION de p'tit déj solidaire

« De7h30a9h30

Mise en place et distribution aux points fixes désignés.
Aulocal de CCAS 17, rue En Nouzah




M. Le Consul de Pologne chez
Solidarite 06

PROJET
NOUVELLE VIE

Un vrai accompagnement, c'est guider, assister et accompagner la personne mais ne
pas faire tout a sa place, et lui donner l'opportunité de progresser en fonction de ses
envies. Un accompagnement commmence parfois par une simple prise de contact, une
orientation, et ensuite se prolonger dans le temps par un accompagnement plus
spécifique tel que l'aide a I'accés aux soins médicaux, a la domiciliation, a la recherche
d'hébergement et aux démarches pour I'obtention d'aides sociales.

S'ily a bien une chose qui nous donne une place dans notre sociét€, c'est notre iden-
tité. Une identité concrétisée par des papiers officiels qui nous ouvrent les portes:
ouvrir un compte bancaire, une ligne téléphonique, signer un contrat de travail, obte-
nir un logement, des aides.... tout ce qui nous semble normal. Sans ce simple papier
quijustifie qu'on existe, impossible de faire les démarches les plus basiques : tout com-
mence par la. Et pour nos bénéficiaires, avoir ces papiers d‘identité, souvent volés, c'est
le Graal.

En manquant des structures sociales qui peuvent s'en occuper, Solidarite 06 prend en
charge d'accompagner et de financer les documents d'identité. Premiére étape est de
prendre les RDV avec les Consulats ou Ambassades, ensuite faire le relooking pour les
bénéficiaires pour qu'ils puissent se présenter aux RDV. On les accompagne a Mar-
seille, Paris, Monaco ou Lyon..) Les prix de passeports varient entre 70 et 122 euros.
Nous payons les déplacements et les nuitées hoteliers (si on les emnméne a Paris ou
Lyon). Une fois le passeport arrive, on peut procéder a la domiciliation et 'ouverture de

droits, ou recherche de travail.




Notre équipe I'a trouvé une nuit d’hiver il y a presque 2 ans, derriére Nice Etoile... Il
dormait dans une tente ou il était souvent agressé, il n'avait aucun papier d'iden-
tité pour pouvoir faire ses démarches et s'en ressortir de sa situation....

Un travail de I'équipe est mis en place !

- SOLIDARITE 06 I'a accompagné a Marseille et prise en charge tous les frais pour
avoir son acte de naissance et son passeport Belgique

- En attendant ses papiers Garry vendait notre magazine SANS ABRIS 06 car il
n'avait aucune autre source pour subvenir ses besoins

- Il a eu envie de faire une formation de la vente en boulangerie
-Nous tennons a remercier infiniment a Le 116-06 qui I'a hébergé en urgence le
temps de sa formation.

- Une fois la formation est fini, notre amie et benevole de SOLIDARITE 06 Patricia
I'a pris dans sa boulangerie AUX DELICES DE LA BUFFA en stage et pour le former.

- Et aujourd ‘hui Garry a trouvé un travail en CDI dans la boulangerie Brioche
Dorée et il fait le benevolat chez SOLIDARITE 06.
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- Les revaloriser en leur redonnant confiance en eux
- Coiffure, rasage, hygiéne, nouvelle tenue vestimentaire...
« Prendre soin d'eux

- Changer le regard des autres

Estime de soi, confiance en soi !

UNE PHOTO VAUT 1000 mots

J




MAGAZINE ASSOCIATIF
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MAGAZINE POUR LUTTER CONTRE LA PRECARITE www.solidarite06.fr PRIX 2,00 EUROS

« Il n'existe pas de meilleur exercice pour le coeur que de se pencher
pour aider quelqu'un a se relever.» John A. Holmes

notre ville
Bonaparte a Nice

I art
Les événements
artistiques du mois

N solidarité
Tous ensemble
Une societé qui s'entraide
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MAGAZINE
SANS ABRIS 06

RESPONSABILISER ET AIDER A UNE REINSERTION
SOCIALE ACTIVE

- Magazine de la rue vendu exclusivement par nos sans-abris.

- Un magazine couleur de 36 pages au contenu varié tournant autour de Nice et
de la solidarité

- Proposer un journal a la vente plutét que de faire la mendicité, c’est un premier
pas vers la réintégration dans notre société.

Force est de constater que ce qui nous parait acquis et naturel ne I'est pas pour
eux, obligés d'attendre la prochaine maraude pour avoir peut-étre du papier toi-
lette ou un repas..C'est pourquoi nous voulons créer ce magazine. Avec |'argent
récolté, ils pourront au moins s'acheter le matériel de premiére nécessité, au jour
le jour.

Cout de magazine: pour 5000 examplaires I'impression coute 2700 € (ca veut
dire 10000 € donnés directement aux sans abris. Nous avouns prevu une paru-
tion par mois, mais avec nos petits moyens ce n'est pas possible. SOLIDARITE 06
organise les stages, les concerts pour pouvoir financer le magazine.

Magazine SANS ABRIS 06 a aidé notre Jojo de se ressortir de la rue.
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Merci, merci, mer ' émotion de Jojo, le SDF au

grand coeur embauché par la Ville de Nice

anti-gaspi tutos
fruits et légumes
du mois

sciences
lUincroyable génie de
Nikola Tesla

B its nous aident

SDS

La voix des sans-abris
Témoignage d'un sans abri




LES (/")VISIBLES

PORTRAITS FILMES AVEC INTERVIEW

- Des bénéficiaires sélectionnés pour leur sérieux, leur motiva-
tion et/ ou ayant un projet défini

- Montrer gqu'ils sont des hommes et des femmes avant tout

- Une cagnotte propre a chacun : aider a financer un réve, une
formation...

- Une messagerie privée individuelle : pour créer un lien avec les
autres, favoriser le contact humain et professionnel



Production: SOLIDARITE 06

Realisation et scenario: Tanja Jakic,
Camera et montage: Muhajer Sulejman,
Son: Nicolas Adragna,

Les N“its Voix: Cathy Amouroux

Dans Ma Peau

L'HISTOIRE BOULEVERSANTE
INSPIREE PAR LE TEMOIGNAGE
DE 112 FEMMES SANS ABRI
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mEGA F\)AmA Le prix libre

Inscription et toutes informations sur:

Av. Francois Mitterrand

06300 Nice www.solidarite06.org



ACCUEIL DE JOUR POUR LES FEMMES

OASIS

24 octobre 2022 SOLIDARITE 06 et SECOURS POPULAIRES ALPES MARTIMES
s’unissent pour créer le premier accueil de jour pour femme a la rue sur la ville
de Nice « 'OASIS ».

Il s'agit d'un lieu 100% pour les femmmes, animé par des femmes. Un lieu ouvert de
8h00 a 18h00, qui permettra aux femmmes de se poser, de prendre un café, de
prendre un repas dans la dignité avec de vrais couverts, de vraies assiettes. Un
lieu d'échange avec des bénévoles, des professionnels du droit, de la Sécurité so-
ciale, de la Caf, etc... Un lieu de répit, un lieu ot des bénévoles vont pouvoir re-
donner confiance, un lieu dans lequel elles pourront retrouver une estime de soi
grace a un espace beauté (coiffure, maquillage, vestiaire). Un lieu qui redonne
espoir et dont l'objectif est de sortir de la rue toutes ses femmmes vivant dans I'ex-
tréme précarité.

Accueil et aide aux démarches par les travailleurs sociaux.

- Divers équipements mis a disposition : cuisine, salle de bain et sanitaires, vesti-
aires, dressing, espace de vie, ludothéque... .

- Petits déjeuners et café en libre-service. Déjeuner le midi.

- Recherche dés le matin d'établissements pouvant accueillir nos bénéficiaires
pour la nuit.

- Ateliers divers (cuisine, artistiques, pédagogiques), projections de films, séances
d'ostéopathie, séances de relooking...

Ouverture : du lundi au samedi, de 8h30 a 16h30

Déroulement d'une journée type :

La matinée :

- Accueil et prise en charge au centre par le travailleur social (employé qualifié et
permanent). Priorité pour les femnmes ayant dormi a I'accueil de nuit.

- Mise a disposition des équipements et du petit déjeuner.

- Conseils et accompagnement dans diverses démarches.

- Recherche d'établissement pour la nuit-méme.

En paralléle : recherche par nos équipes de femmes sans-abris afin de les orien-
ter vers l'accueil de jour I'Oasis.

- Divers ateliers

- Mise a disposition des équipements
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SERVICES SUR PLACE

Petit déj’

Repas du midi

Toilettes

Douche

Kits hygiéne

Vétements

Machine a laver/séche-linge
Wifi

Accés ordinateur et imprimante
Téléphone a disposition
Recharge de téléphone
Salle TV

Salle conviviale

Cuisine

AIDE PERSONNALISEE

 Travailleur social sur place

* Lien avec le 115, SAMU Social, CAARUD

« Lien avec les chantiers d'insertion

 Consultations psychologue (une fois par semaine sur rdv)

* Conseils gynécologue (santé sexuelle et reproductive, prise de rdv pour
les consultations)

 Conseils juridiques (interventions d’une avocate spécialisée dans le droit
corporel, droit des victimes, droit du travail et droit familial)

* Coaching emploi (CV, lettre de motivation, présentation aux entretiens
d’embauche, plateformes de recherche d’emploi)

ATELIERS

o Atelier RELOOKING (coiffure, manucure, pédicure...)

* Atelier cuisine et patisserie

* Ateliers artistiques (peinture, cinéma, théatre, couture...)
* Atelier ostéopathie

» Atelier informatique (apprentissage : internet, plateforme Péle Emploi,
CAF, sécurité sociale...

* Atelier Self Défense Féminin
« Atelier détente (Yoga, sophrologie)

* Cours de frangais




PARLONS CHIFRES..... doctobre 2022 au octobre 2023
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repas distribués

. s ' ' LOasis, havre de paix
15000 : . T pour femmes fragilisées

Cet accueil de jour créé par I'association Solidarité 06 et le Secours Populaire des Alpes-Maritimes

est réservé aux dames. Elles trouvent du repos et du soutien, loin des risques de la rue.
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L'accueil de jour I'Oasis est porté par deux associations SOLIDARITE 06 et Secours
Populaire.

Les frais de fonctionnement sont partagés entre deux association : « On se sent la force d'avancer »

Sence, elle Souvre et se confie

Pour soutenir 'OASIS vous pouvez choisir une (ou deux) de nos cagnottes en

Solidarite 06 prend en charge un salarié, la nourriture et les activités. o Sl ar K oo ime ;«mw sa culure ez aditons. -
Secours Populaire prend en charge frais de local et deuxiéme salarie. Rivesrs el shabitacanore pre. e

Omse auiet e utar car Femaltion qui st
- On se senten -

curit on s Epanout. Cela nous donne o

ligne «On s santen sbeurltd n o de conoer, davancer -, o
g La toute eune Hermione (auss! un pré-~ Hermion:

nomemprunt) dyhaut de s ans, - Léupe de 10usis passe cu temps &

déja bien 10u1é sa bosse. Elle

habitudes de Jeune file n se ma-

s, pourles accompagner, A des ren.
r exemple ou

Son ressentl. » LOusis et in

P

www.oasis06.org e

ede IAMILE Une nssowsieetute o

about:blank

Nous discutons beat
Coup, et de tout. Nous sommes touts s

Les dames de I'OASIS vous remercient ! retes mais st conme ne prome.

nade dans fe monde des autres. Chacune —drolts

10t pour les guider et répondre 2 leurs
questions, ant de santé que sur leurs




.~ BOUTIQUE SOLIDAIRE

Ca fait déja un an que nous nous sommes lancés dans cette belle aven-
ture humaine appelé I'OASIS.

Un an de joie et de tristesse, les larmes et les rires, chamailles et les
calins, des hauts et des bas mais aussi de l'amour, beaucoup d'amour....
On a appris a se connaitre, de partager les secrets, les réves, les espoirs,
les craintes et les ambitions....

C'est pour ca qu’on voulait aller encore plus loin dans laide et nous
avons décidé de créer UN BOUTIQUE SOLIDAIRE - SOLIMODE, ou nous
espérons pouvoir leur offrir un vrai travail avec une vrai salaire et bien
siir les vétements gratuits pour toutes femmes sans abris de Nice.

Date d'ouverture : 11 novembre 2023

Heures d'ouverture : de 9h a 19h

Adresse : 22, rue Barberis, 06300 Nice (3 c6té de Carrefour TNL)

Arrét du tram T1 - République

Rejoignez-nous pour célébrer cette nouvelle aventure qui promeut la
solidarité, la durabilité et le bien-étre de notre communauté. Notre bou-
tique propose une sélection soigneusement choisie de produits de sec-
onde main de qualité, allant de vétements a la décoration intérieure, en
passant par les livres, les jouets et bien plus encore.

En achetant chez nous, vous soutenez notre mission de :

- Création de travail pour les femmes sans domicile stable en lien avec

'Accueil du jour I'OASIS

- Lutter contre la pauvreté, vétements gratuits pour les femmes sans
abris (en présentation de bon délivré par OASIS ou assistante sociale)
~ impact écologique : Lachat de produits d'occasion réduit a produc- BOUTIQUESOLIDAIRE

tion de déchets, économise des ressources naturelles et limite les émis-

sions de carbone. C'est une pratique durable pour préserver l'envi- E

ronnement.

En plus de faire de bonnes affaires, vous contribuez a un monde meil- (/U/LE b D MtLqu

leur! ’ » -

Emmenez vos amis et votre famille, et découvrez comment vous pouvez qu (1 {ﬂ Lt Lﬂ d Lﬁé Ve WOC
faire une différence en faisant du shopping de maniére responsable.

Nous avons héte de vous accueillir et de vous faire découvrir notre bou-

tique solidaire. Ensemble, nous pouvons créer un impact positif.
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Avec notre projet SOLIMODE, nous
offrons le travail aux bénéficiaires de
L’OASIS - ACCUEIL DE JOUR POUR LES
FEMMES SANS ABRIS.
Les emplois comme : recyclerie, tri,
revalorisation, vente...

Pourquoi une
boutique solidaire ?

Triples impacts positifs

sociaL ) ((ecoLociaue ) (ECONOMIQUE )
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L'achat de produits d'occasion
réduit la production de déchets,

Les femmes sans abris de
Nice peuvent bénéficier

économise des ressources na- gratuitement de vétements
turelles et limite les émissions dans notre boutique
de carbone. C'est une pratique solidaire.

durable pour préserver
I'environnement.



NOTRE EQUIPE

Vincent Cristel Matthieu Arnaud Valerie W.

Sylvain Verénque Valerie T. Sophie Naege Cynthia

Corinne Antoine Stephen Stephan Lauri:amne Fabien

Chantal






ENSEMBLE EN 2023 ON A FAIT

14.645

HEURES DE BENEVOLAT
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ETRE BENEVOLE CEST :
Avant tout étre prét pour une belle aventure humain J
Des rencontres, des rires, de I'‘émotion... = Y RIT E o 6

A

SALAIRE BRUT DE L'HEURE : des sourires, de la joie, de la
reconnaissance P
SALAIRE NET : des émotions, des actions concrétes,

de l'authenticité et des valeurs

@ PETITDEJEUNER SOLIDAIRE- 7j/7] de 7730 2 9h30
@ MARAUDES ALIMENTAIRES ET VESTIMENTAIRES - samedi de 17h30 2 20h30 4
@ PREPARATION MARAUDE VETEMENTS - mercredi et samedi de 15h 218h
@ CUISINE - samedi de15h a18h

@ RECUPERATION DES DONS - selon les hesoins

@ RELOOKING - mercredide 15ha18h
(reservé au professionels: esthéticiens,, coiffeurs...)
@ COLLECTES, VIDE GRENIERS, EVENEMENTS - selon les besoins

- =c==gompétences, vous trouverez votre place pour aider avec
Snlldarlle 06.







